W Til deg som har konfirmant i huset

A ha konfirmant innebaerer ogsé noen oppgaver for de voksne. |
pameldingen har dere mulighet til & anske ulike oppgaver. Det varierer
mellom baking, kjskkenhjelp, kjering, pengetelling, m.m. Vi forsgker &
gi dere den oppgaven dere gnsker, og fordeler de resterende pa de

gjenstaende oppgavene.

Oppgavene er knyttet til Kirkens Nodhjelps fasteaksjon 2. april 2017
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A ha en konfirmant i huset Input - temakvelder for konfirmantforeldre
kl. 20.00-22.00

15. november 2016
Hva er konfirmasjon?

A velge konfirmasjon i kirken er et bevisst valg ungdommene tar.
Konfirmantene tenker mer over dette enn dere ofte tror.

* Hvordan har konfirmasjonen endret seg fra din egen?

+ Hva er vart mal med konfirmasjonstiden?

NNy

22.november 2016 detre og foreldre
24.november 2016 sgnner og foreldre
Hjelp, jeg har en tendring i huset?! HURRA!

Tenarene kan veere utfordrende, bade for en selv og dem rundt
tendringen. Hvilke kamper skal jeg som voksen sté i og hvilken kan jeg
boye meg pa? Hva foregar i tendringens hode? Hvem er viktige i
tenaringens liv? Hva er et godt ungdomsmiljg?

19.januar 2017 w

Konfirmasjonsfesten

Hvordan kan vi lage en god fest for var konfirmant?

Hvordan kan vi sette konfirmanten i fokus bade i forberedelser og
gjennomfaring? Hvordan holde fest i delte familier?

Det blir ulike stasjoner med konkrete tips om mat, tale og sang, pynt,

blomster, barndomsminner osv.

2.februar 2017
Ungdom og sosiale medier

Ungdom er storforbrukere av medier. Hvor ma foreldre folge med og sette
grenser? Hva er nettmobbing og hva gjer man dersom det skjer?
Vi gnsker & gi en forstaelse for hvorfor ungdom bruker medier pa den

maten de gjer, og noen rad for grensesetting og nettvett.




