Kirkearsteppet
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Innledning

Kort om illustrasjonene pa skattkista

Skattkista er dekorert med tre bilder av ulike motiver. Pa lokket ser man et bilde av
kirkedrssirkelen med de liturgiske fargene. I hver ende et bilde: Noahs ark, som skal
symbolisere skapelsen, og Jul (Jesus). Disse temaene er med i trosoppleerings-opp-
legget for barn fra 0 til 4 ar. Ved a kombinere Kirkearsteppet og Skattkista vil barna
gjenkjenne og lettere forsta.

Kirkearssirkelen (kirkearshjulet)

Kirkearssirkelen, slik den er illustrert pa lokket av Skattkista, er "klippet ut” av et
kvadratisk teppe med svart bakgrunn, og med sirkelen i midten. Det méler 1,5 x 1,5
m og eies av Forde Kyrkjetun. Det er blitt brukt i undervisning, ble laget til kirkas
barnear i 2003, og henger pr. i dag inne i kirka.

Noahs Ark

"Noahs Ark’, slik det er fremstilt her, er en del av et litt storre tekstilbilde som henger
pa Alveera Misjonssenter i Lavik (Sogn og Fjordane). Teknikken er applikasjon med
maskin. Det er komponert og satt sammen ved tilfeldighetsmetoden, dvs. at bildet
ble til underveis i prosessen. Det finnes ikke monster til dette bildet. Jeg fant dyrefi-
gurer som jeg likte i ulike hefter og boker. Disse ble tegnet av og satt sammen, og det
er laget med tanke pa barn. Bildet er med pa Skattkista for a lede oppmerksomheten
pa skapelsesberetningen.

Jesu fodsel

“Jesu fodsel og jul” er en liten del av et stort veggteppe, et alterteppe, som ogsa hen-
ger pa Alvera Misjonssenter i Lavik. Det var bevisst fra min side at illustrasjonene
skulle veere svaert enkle i formen. Dette bildet er det heller ikke monster pa. Tek-
nikken er ogsa her applikasjon med maskin. Bildet er med pa Skattkista for a lede
barnas oppmerksombhet til julebudskapet og historien om Jesus.

Om innholdet i “Praktisk del”

I de fem folgende kapitlene presenterer jeg en detaljert arbeidsbeskrivelse pa et kir-
kedrsteppe (mal: 1 x Im), som man kan klare & lage med litt syerfaring. Hva med
a engasjere en lokal quiltegruppe eller en enkeltperson i menigheten/lokalmiljoet?

Bruk deres egen kreativitet og utform teppet slik at det blir slik dere vil ha det.

Det er ogsa med en arbeidsbeskrivelse til en kirkearsterning (s. 46) og et trans-
port-trekk til kirkearsteppet (s. 47).

Jeg vil enske dere lykke til med arbeidet og med bruken av teppet!

Vennlig hilsen,
Eli Johanne Hegrestad
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Hvorfor lage et Kirkedrsteppe i stoff?

Malsetting
Et kirkearsteppe, som barn - og voksne — kan oppleve som en interessant og leererik
mdte a fa presentert kirkearet pa.

Bruksomrade

Bruksomréadene for et kirkearsteppe er mange. Det kan blant annet brukes til un-
dervisning i barnehager, i smaskolen og pa foreldresamlinger. P4 denne maten kan
det kristne budskapet og kunnskapen om de liturgiske fargene i kirka bli mer leven-
de og spennende for barna enn ved & bruke for eksempel plansjer. Det gis rom for
undring og for & stille spersmal.

Visuell leering gir en annen slags leeringsopplevelse. Man husker ofte lettere det man
béde har sett og hort, enn det som bare blir fortalt. Nar barna i tillegg far kjenne pa
ulike stoffer, kan de lettere klare & koble sammen farger og liturgisk innhold.

Den som underviser kan, gjennom kommunikasjon med barna om fargene i kirke-
aret, fa innspill til sma andakter. Nér teppet ikke er i bruk, kan det gjerne henges pa
en vegg til pynt, for eksempel et sted der mange mennesker kan se det.

Hvorfor velge stoff som materiale?
Et kirkearsteppe av stoff er lett a frakte med seg. Det kan brettes, men bor helst rulles
sammen. Det kan legges pé golvet eller utover et stort bord.

Det kan veare en opplevelse for barn bade a se og fysisk kjenne pa ulike stoffer og
teksturer, noe som videre kan vaere utgangspunkt for undring og spersmal. Dersom
teppet er dekorert med applikasjoner og eventuelt knapper og lignende, vil dette
veere et bra utgangspunkt for kommunikasjon. Barna vil raskt komme med spors-
mal.

Blinde og svaksynte vil ogsa kunne ha leeringsutbytte av dette, i tillegg til en god
opplevelse.

Kirkedret
Kirkedret blir delt inn i to store bolker, og starter og slutter med forste sondag i ad-
vent.

Den forste bolken kalles ”Festtida” Den starter med advent og avsluttes med pinse,
og rommer de store hoytidene (jul, paske, pinse, Kristi himmelfartsdag, samt fas-
te-tida).

Den andre bolken av kirkearet kalles Arbeidstida”.

Den starter nar pinsen er slutt og varer fram til advent. Arbeidstida kalles ogsa
“veksttida” eller "treenighetstida” og handler mye om det a leve som kristne i hver-
dagen.
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Bruk av farger

Kirkearsteppet lages i utgangspunktet for barn og er planlagt ut fra det. Barn er van-
ligvis glad i farger, og jeg tenker at kirkearsteppet skal formidle glede, varme, hap og
liv. Mélet er at det skal stimulere til leering og gode opplevelser.

Fargene i kirkearet
De liturgiske fargene i kirkearet er: fiolett, kvit, rod og grenn.
Se plansje av kirkearssirkelen i boka ”Arvegull”, s. 39.

Fiolett:
Fiolett er bots- og ventefargen.
Advent, faste, forste del av pasken og bots- og bededag.

Kuvit:

Kvitt symboliserer renhet, uskyld og renselse. Kvitt brukes som festfarge i gudstjenesten.
Jul og nyttar, Maria budskapsdag, fra 1. paskedag til 6. sondag etter paske og

allehelgensdag. Kvitt brukes ogsa i bryllup. Ved dap og konfirmasjon brukes kvitt

eller kirkearets farge.

Rod:
Redt symboliserer ild, jord, blod, men ogsa kjerlighet. Martyr-fargen.

2. juledag (Stefanusdagen), pinse, aposteldagen (6. sendag etter pinse) og olsok
(29/7)

Gronn:
Gronn farge symboliserer vekst. Livets hverdager og veksten i vart liv.

Fra 1. sendag etter Kristi dpenbaringsdag til og med sendag for faste, og hele
“Arbeidstida” med unntak av fire gudstjenestedager.

I kirkearsteppet har vi i tillegg to andre farger:

Svart:
Svart er sorgens og smertens farge.
Pa langfredag brukes ingen liturgisk farge, eller svart.!

Gul:
Den gule sirkelen i midten av teppet skal symbolisere Gud og Treenigheten (Gud,
Jesus og Den Hellige And).

1. Ifelge siste oppdateringer brukes fiolett som liturgisk farge ogsa pa langfredag. Vi velger her & beholde mulig-

heten for & bruke svart, da teppet det henvises til, er laget pd den méten.
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Hvordan lage et kirkearsteppe?

Teppet det er arbeidsbeskrivelse pa her er kvadratisk 1 x 1m, med kirkeérssirkelen i
midten. Sirkelen er 90 cm i diameter (etter reinklipping). De ulike fargebolkene er
forst klipt og sydd sammen. Sju enkeltsondager er applikert pd etterpa. Kirkearssir-
kelen er sydd sammen forst og applikert pa det svarte kvadratet etterpa. Det folger
med en detaljert arbeidsbeskrivelse.

Dette er et forslag til hvordan et kirkedrsteppe kan lages. Jeg oppfordrer deg/dere
som skal sy et slikt teppe, til & bruke egen kreativitet og samarbeide med dem som
skal bruke det. Kirkears’sirkelen” kan f.eks. ogsé lages som et kvadrat, der man drar
linjene helt ut til ytterkantene og hjernene. Teppet kan ogsa lages i en annen storrel-
se, dersom dere gnsker det. Fordelen med denne storrelsen er at den er praktisk og
lett & transportere rundt.

Valg av stoff
Prosessen med a finne stoffer som kan passe til de forskjellige delene av kirkearet /
de ulike kirkedagene, er spennende.

I det store teppet pa 1,5 x 1,5 m (se lokket pa Skattkista) valgte jeg mange ulike ty-
per stoffer til de ulike delene av kirkearet, for eksempel grov lin til fasten, gronn og
blank silke til apenbaringstida, blank fiolett silke til advent og et mykt stoft (f.eks.
nervos floyel) til bla. jul. Jeg valgte ulike grenne bomullsstoft til hver gudstjeneste-
dag i kirkas arbeidsér (fra pinse til advent), for a gjore den delen ekstra spennende
og levende.

Finn stoff som du synes passer til de ulike liturgiske bolkene og fargene, sammen
med forkynnelsestema (til fastetida passer det med et grovt stoff, f.eks. grov lin, fordi

det skal symbolisere "orkentid”/askese). Silke finnes i flere kvaliteter.

“Arbeidstida” kan gjeres enklere, slik det er gjort i teppet det er menster til her.
Velg for eksempel tre ulike gronne bomullstoft (eller bare ett).

Bruk tid pé finne de “rette” stoffene/gronnfargene.

Forenklet alternativ

Bruk bomullstoff i hele teppet, og samme stoff i de ulike fargene. Dette forenkler
arbeidet, men man mister samtidig en del av spenningen i teppet, og effekten med &

kjenne pa ulikheter i stoffenes struktur og se fargenyanser vil forsvinne.

Bli enige om hva dere gnsker & oppna med teppet, og gjor et valg ut fra det.
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Arbeidsbeskrivelse

Lag mansteret

Se monstertegningen av sirkelen, der malene er paskrevet.

Tegn og forsterr kirkedrssirkelen slik at den fir en diameter pé ca. 93 cm.
Radius = 46,5 cm.

Grapapir er greit a bruke (tape sammen to deler pa litt over 1 m).
Tegn og fordel riktig de ulike liturgiske bolkene og enkle gudstjenestedager etter

malene.

Tegn av mensterdelene pé for eksempel bakepapir og klipp ut.
Husk a legge til 1 cm semrom i sidene for du klipper ut mensterdelene i stoft.
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Maonster-tegning av kirkearssirkelen

Ferdige mal: Tegn monstersirkelen:
Diameter : 90 cm Diameter: 93 cm
Radius : 45 cm Radius: 46,5 cm
Midtsirkel: 20 cm (Ombkrets = ca. 292 c¢cm)
TEGNING 1

MONSTER X -
:

- )g
A FiOLETT
1 e 5

/

oM,
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Stofforslag, oppdeling og klipping

Festtida = 42 faste gudstjenestedager

Stoffarge Liturgisk | Antall Liturgisk Oppdeling | Forslag Merk-
+ klippemal | bolk faste guds- | farge av gudstje- | til valg av stoff | nader
(menster u. tjeneste- nestedagene
semrom) dager
Fiolett Advent 4 Fiolett Thaisilke
3x38x16cm
Kvit Jul 7 Kvit 2+1+4 Stoft med glans, | Stryk pa
5,5x 38 som er mykt a ta | vliselin
x28 cm p4, eks. nerves for stotte
floyel
Rod: Ste-
fanusdagen 1 Grov lin
Greonn Apenba- Grenn Silke, glansfull | Stryk pa
7x38x 36 cm | ringstida 9 vliselin
hvis tynt
Fiolett Faste 9 Fiolett 5+1+3 Grov lin
7x38x36cm Kvit: Maria Glansfull silke | Stryk ev.
budskapsdag 1 pa vliselin
Svart el. Bomull eller
fiolett: 1 grov lin
Langfredag
Kvit Paske 10 Kvit Glansfull = silke/ | Stryk  pa
8x38x40cm thaisilke vliselin
hvis tynt
Red Pinse 3 Red Mykt stoff, eks. [ Stryk ev.
2,5x38x nerves floyel pa vliselin
12 cm for stotte

Klipp tre (ev. to, se fotnote s. 36) enkle gudstjenestedag-trekanter (ifolge skje-

maet):

- éniredt (grov lin),
- én i kvitt (fint silkestoff) og
— énisvart (f.eks lin eller bomull).

NB! Stryk forst pa applikasjons-vliselin.
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Klippemal for en enkel gudstjenestedag-trekant:
1 cm (innerst) x 38 cm (lengde) x 4 cm (ytterst)

Arbeidstida = 31 faste gudstjenestedager

Liturgisk farge: GRONN.

Forslag til valg av stoft: BOMULL.

Bruk gjerne tre ulike gronnfarger, som passer sammen.

Farge Klippemal Sum dager | Fordeling av
(uten spmrom) (=31) gudstjenestedager
Gronn 1 7x38x36cm 9 5 gronne +1 rod + 2 gronne +1 rod
Grenn 2 9,5x38x48 cm 12 12 grenne
Grenn 3 7x38x40 cm 10 1 fiolett + 1 kvit + 8 gronne

Klipp fire enkle gudstjenestedag-trekanter:

- toredeif.eks. silke (aposteldagen og olsok),
— én kvit i silke (allehelgensdag) og
- én fiolett i grov lin (bots-og bededag).

NB! Stryk forst pa applikasjons-vliselin.

Sy sammen

Sy de seks trekantene i festtida sammen.

Sy de tre gronne trekantene sammen (arbeidstida).

Stryk ut semrom. Fest ev. somrommet med knappenaler pa framsida.

Sy pa to svarte tittekanter av f.eks. 3 cm bred svart bomull som brettes dobbelt, eller
dobbeltbrettet bredt skraband. Sy disse péa gront stoff rett etter pinse og for advent,
for & markere skillet mellom de to store bolkene i kirkearet.

Sy festtida og arbeidstida sammen. Stryk ut somrom.
Stryk pa de til sammen sju enkle gudstjenestedag-trekantene (se s. 40 og ovenfor).
Appliker (sy) fast disse med maskin.

Riv eller klipp 1 x 1m av svart bomullslerret. Legg kirkearssirkelen oppa kvadratet,
slik at midten samsvarer. Brett opp ca. halve stoffsirkelen. Spray pa “traklespray”
og legg stoffsirkelen jevnt over igjen. Glatt godt ut. Gjeor det samme med den andre
halvparten. Pa denne maten vil de to stoffene henge godt sammen, og du slipper &
bruke knappeniler.
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Reinklipp stoffsirkelen ved for eksempel forst & male 45 cm ut fra midten, og merk
tett med knappendler rundt hele sirkelen. Reinklipp. Fest kantene godt med naler pa
det svarte stoffet. Appliker ytter- og innerkant av sirkelen.

Klipp ut et stykke "bordfilt” (tynn vatt) pa vel 1 x 1 m og legg under det kvadratet
som na er ferdig. Bruk trdklespray pd samme mate som i sted, slik at de to lagene
fester seg sammen.

Bakstykke

Klipp eller riv et kvadrat stoff (gjerne svart bomullslerret), som er litt storre enn det
du allerede har. Legg pa bakstykket og fest med traklespray, pa samme mate som
tidligere.

Gul sirkel i midten

Klipp en sirkel (20 cm i diameter) av gult stoff (eller for eksempel gull-silke) og en
litt mindre sirkel av tynn vatt (menstertegning s. 39).

Spray traklespray pa vatten, fest sirklene pa hverandre og legg deretter sirkelen oppa
midten av teppet. Sy (appliker) den gule sirkelen fast.

Dersom du vil brette inn kanten for den sys fast, husk a legge til somrom.

Quilting

Quilt teppet. Marker for eksempel alle gudstjenestedagene.

Quilt fra midten og utover med rettsom, stinglengde 3,0.

Bruk overtransporter, sa ikke stoftlagene glir i forhold til hverandre.

Hjornene og ytterkantene i teppet (svart farge) kan eventuelt frihdndsquiltes. Se for-
slag side 58.

Den gule midtsirkelen kan for eksempel frihandsquiltes som en spiral.

Se nedenfor.

&w H’m aJ ﬂ(ﬁh gu'ﬂ strkden
¢ mmH'eh (Frnhah SiuuH‘mﬂ

- som en spiral.
- b'es'jhh' »V\neﬁt
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Dekorasjoner / illustrasjoner

Nar teppet er sydd sammen, begynner arbeidet med a finne ut hvordan det skal fa
sitt spesielle seerpreg — med eventuelle symboler og applikasjoner. Det ber fortelle
noe om innholdet i det kristne budskapet i de ulike liturgiske bolkene av éret, og
eventuelle spesielle gudstjenestedager man vil framheve.

NB!
For ideer til dekorering, se vedlegg til kapittel 4: "Enkel oversikt over det liturgiske
innholdet i kirkearet”, side 52-54.

Ulike mdter d dekorere teppet pa
Ilustrasjonene ber vere enkle, og la for eksempel "den rede traden” vaere Guds
kjeerlighet og omsorg.

Forslag

- Sma applikasjoner av stoff. Bruk vlisofix og sy fast med for eksempel spesiell
applikasjonssem pé symaskin LLLLLLLLLLL, tungesting for hand eller tett
sikksakk-som.

- Spesielle knapper kan brukes til illustrasjon, der det passer. Det kan gi en
artig effekt. Finn knapper som illustrerer budskapet eller deler av det pa en
enkel mate, f.eks. engler, hjerter, "due’, blomster, fisker, se side 55-57.

- Enkle symboler.

- Mynter (til budskapet om vingardssendagen).

- Broderi.

— Symaskin- eller handbrodert skrift.

Teppet kan dekoreres for bakstykket settes pa, eller etter at teppet er ferdigquilta.
Knapper og lignende sys pa til slutt.

Uten dekorasjoner

Teppet kan ogsa lages uten dekorasjoner/illustrasjoner.
Se s. 38 og baksiden av dette heftet.

Nar kirkedrsteppet skal brukes i undervisning, kan man bruke andre virkemidler,
for eksempel ulike figurer/leker, lys, engler, kors, julekrybbe, frukt/grennsaker, kor-
naks, hjerte m.m. Disse kan plasseres direkte pé teppet for 4 illustrere det man on-

sker & formidle.

Diskuter dette med dem som skal bruke teppet, og lag det slik dere ensker & ha det.
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Sluttmontering
Renskjeer teppet 1 x 1 m.

Lepegang
Dersom teppet skal ha mulighet for & henge pa en vegg nar det ikke er i bruk, lages
en lopegang.

Skjeer ei remse 10 x 97 cm til lopegang. Brett dobbelt og stryk. Sy inn endene
med smal dobbel innbrett. Ferdig mél = ca. 93 cm lengde.

Fest med knappenaler gverst pa teppets bakside (begynn midt pa), og la lope-
gangens sarkant vende utover, kant i kant med teppets ytterkant. Sy fast.

NB!

Sy lopegangen fast pa bakstykket for hind med sma sting, etter at lukkekanten
er sydd pa.

TEGNING 2: Lgpegang

?6» me.ck
LQ’)PEGANG\ 5 1ade?
\ﬁ)——_““_”—"“ —
br?ﬂ‘(—
kant N sy fast
for hand

BAKSIDE

Lukkekant

Skjeer stoffremser — 6,5 cm brede - i ev. svart lerret. Sy sammen remsene sa lengden
til sammen blir ca. 4,25 m. Brett dobbelt og stryk.

Sy lukkekanten pa, sarkant mot teppets ytterkant:

a) Dersom spmmen kan vises pa framsiden, sys lukkekanten pa pa baksiden
av teppet. Brett fram og sy fast lukkekanten (innbrettsiden) pa framsiden av
teppet med vanlig rettsom eller sikksakk.

b) Dersom sommen pa lukkekanten skal veere skjult pa framsiden av teppet, sys
den forst pa pa framsiden. Brett bak og sy lukkekanten (innbrettsiden) fast
for hand med sma sting pa baksiden.
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TEGNING 3: Sy sammen remser

Sy\‘\

RETTE \ = RETTE \ RETTE
k”PP
4
]
2
g
>
TEGNING 4: Sy hjerner
-
Boy
5 opp
Y - ‘(s’roef’ A %%
Y s
B"l’h'!l:ant
—> —+» :
Kirkearsterning

En "kirkearsterning” er en terning i stoff, som barna kan trille og dermed velge en
liturgisk farge. Dette kan vaere en fin mate 4 komme i gang med a snakke om kirke-
aret og kirkearsteppet pa. Terningen ma ha alle de liturgiske fargene pluss svart og
gult, og gjerne de samme stoffene som er brukt i kirkedrsteppet.

45



Arbeidsbeskrivelse

Monster

Kvadrat pa 9 x 9 cm (uten semrom). Se monster nedenfor.

Seks kvadrater i stoft:

Husk 4 legge til somrom 1 cm nar du klipper ut kva-

dratene. KiRkE4ARS TERNING
Klippemal: 11 x11 cm v
Materialer

Stoff i de liturgiske fargene fiolett, kvit, red og grenn. MONSTER
Gul (midtsirkelen i teppet).

Svart (baksiden av tepppet ev. langfredag, se s. 36). %9 tw

Sy gjerne sammen ulike stoff av samme farge (som i ( + Somrom [ omw
teppet) i kvadratene, der det kan vaere aktuelt. E‘“S"foﬁ;‘ ) Klipper ut
Eksempel

Gronn: del kvadratet i to trekanter med bomull og

silke.

Fiolett: del kvadratet i to trekanter med grov lin og silke.

Fyll
Skjeer ut en kvadratisk kube pa 9 x 9 cm av skumgummi til & ha inni.

Sy sammen kvadratene.
Kvadrat 2 og 5, 5 og 4, 4 og 6, 6 og 2 med maskin til en terning med dpning i den
ene enden.

Putt skumgummi-terningen inni.
Brett inn somrom og sy for hand kvadrat 1 sammen med de andre til en lukket ter-
ning.
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