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Jeg løfter mine øyne opp til fjellene

 



Jeg løf

Em





ter- mi ne- øy


  

ne- opp til

Am

   


fjel



le- ne







- hvor

H7



skal min hjelp

  

kom me- fra?

Em

   



5

 



Min hje elp- kom


  

mer- i fra

Am

   


Her



ren






him

H7

mel- ens- og jor

    

dens



- skap

Em



er

 

-

9

 



Han

H7

skal ing en- lun

   

de- la din fot

Em

     

vak le,







- din vok

H7





ter







- skal ing





en- lun- de-

   

12

 



slum

Em

 

re



se,

H7

han slum rer- ik

   

ke







- og sov

Em







er



- ik ke





 

- I

H7



is



- ra



- els



- vok

Em



ter

 

-

17

 



Her ren- er din vok


  

ter,





 

- Her

Am

ren- er din skyg

   

ge





 

- ved

H7



din



høy



re



- hånd.

Em



So len skal ik

  

ke





 

-

22

 



stik

Am

ke- deg om dag

   

en





 

- ei

H7



hel ler- må

  

nen- om nat

Em

 

ten-

   

Her

H7

ren- skal be va

    

- re



- deg

Em



fra alt ondt

  

27

 



Han

H7



skal be va

  

re- din sjel

Em

   

. 



Her

H7

ren- skal be va

    

- re- din ut

Em

 

gang- og din inn

   

gang







- fra nå

H7





av og til ev

    

ig



-



32

 



tid.

Em



A

Am



men!

H7



-



Fra nå

Em





av og

Am

til ev

H7

    

ig



- tid.

Em

 

E7



Am



La



la- la







- la,



-

Em



al



la- la







- la,



-

37

 



H7



la



la- la






- la,



- la

Em

la






- la

E7

-







Am



la



la- la







- la,



-

Em



la



la- la







- la



-

H7



la



la- la







- la



- la.

Em

 

-



2


