
Side 2

Opplegg tirsdag. Tema: liknelsen om Sennepsfrøet - sommerkirka 
Utviklet i samarbeid mellom Elverhøy, Tromsø og Grønnåsen menigheter


Markus kap.4, 30-32

Introduksjon om tema 
(Hva er en liknelse? ) ved ……

Enkel dramatisering
Fortelle lignelsen om Sennepsfrøet. Jesus mente at Guds rike var som et sennepsfrø. 
Rekvisitter: Tre store potter med jord i. Tomatfrø, solsikkefrø og sennepsfrø (eller lignende). 
Tre personer som planter frø. På pottene står det med store bokstaver hva som skal plantes. Tomat. Agurk. Sennepsfrø. 
Mannen planter først et tomatfrø. Det vokser opp en tomatplante. Passe stor. 
Så planter damen et agurkfrø.  Da vokser det opp en agurkplante. 
Den lille jenta leter hun etter sennepsfrøene, men de er så små at hun først ikke finner dem. Hun leter lenge. Men når hun finner dem så planter hun dem, og da vokser det opp et helt tre. Det kommer masse fugler og setter seg i treene. Alle tre blir stående og beundre treet og smile til hverandre. 
Tillegg
Jesus fortalte denne lignelsen. Den handler om Guds rike. Om hvordan det som er usynlig, det vi ikke kan se, faktisk kan være mer virkelig enn noe annet. Slik som kjærligheten. Den er usynlig, men når vi blir møtt med godhet og kjærlighet så blir vi selv kjærlige og gode, og da vokser kjærligheten og det blir godt å være sammen med oss. Guds kjærlighet kan berøre oss på en slik måte at Guds ånd kan virke i oss og gjennom oss. Slik vokser Guds rike. Dette lille sennepsfrøet blir plantet i oss (i hjertet kanskje) når vi blir døpt. Vi kan jo la være å vanne det lille frøet. Da skjer ingenting. Men om vi vanner (lever med hjertet vendt mot Gud, i kjærlighet, i handling og godhet mot mennesker(og i nåde), da vokser det lille frøet og blir en sterk plante. 
 Sang: …La oss vandre i lyset (NoS 871)

Aktivitet i gruppesamling: Plante i potter for å ta med hjem (solsikke?? Eller annet).
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