Samlingsstund for barn  
I sosiale medier  
Blåhval, plast og sjømonster: Vi reiser til Sandefjord hvor vi hører om blåhval, tegner sjømonster, hører om plast i sjøen og snakker om at vi kan be når vi er redd. 
Kirkens tro og tradisjon: Bønn og sang.  


Elementer i samlingsstunden 
1. Presentasjon av deg og seerne
2. Vi besøker Sandefjord hvor vi lærer om blåhvalen
3. Vi ser på et plastdyr og snakker om at plast er farlig for hvalen
4. Vi møter barn fra Sandar menighet. Vi snakker om at selv den store blåhvalen ikke alltid er trygg. Når vi er redde, kan vi snakke med en voksen og vi kan også be til Gud. 
5. Sang: Jeg er trygg hos deg
6. Vi møter forfatter og illustratør Hans Jørgen Sandnes som bor i Sandefjord og som har laget bok om sjømonster. Vi snakker igjen om plast i havet. 
7. Tips til noe å gjøre i sommer: Lese bok – eller få noen til å lese for deg. 
8. Tips til noe å lage i sommer: Tegn et sjømonster! Kanskje til og med sammen med en voksen. 
9. Konkurranse: Hvor lang er kalven som blåhvalen føder? 
10. Bønn
Mål for samlingene
· Barna skal få en opplevelse av å være sammen. 
· De skal få synge, få tips om ting å lage og å gjøre. 
· Barna lærer om blåhvalen og plast i havet og møter barn fra Sandefjord
Du trenger
· Noe å filme med 
Fakta om blåhvalen
· Tegnesaker
· Sang og bønn

Manus til hele 22. samlingsstund
I dokumentet er det lagt inn overskrifter for å holde oversikt – men samlingen «flyter» videre av seg selv. 
1. Presentasjon 
Velkommen til samlingsstund!
(Presenter dere med navn, alder og bosted)

Hva heter du? 
Å, det var mange fine navn! 
I dag er vi i Sandefjord. Her har de et hvalfangsmuseum. Skal vi gå og høre litt om den store fisken blåhvalen. 
Matilda: Mamma, da! Blåhvalen er jo ikke en fisk, den er et dyr!


2. Vi besøker Sandefjord og hører om blåhvalen
På Hvalfangstmuseet forteller Inger-Lise oss om blåhvalen. 
Den er 30 meter. 
Den er et dyr, ikke en fisk. 
Den har ikke tenner, men barder. 
Blåhvalen føder kalver (levende unger) som er mellom seks og sju meter. 
Blåhvalen er det største dyret vi kjenner til gjennom hele historien. 

Karen: Hadde jeg vært så stor, så hadde jeg ikke vært redd for noe som helst! Er det noe blåhvalen kan være redd for? 
Inger-Lise: Blåhvalen kan bli truet av spekkhuggeren.  I tillegg er plast i havet en utfordring for hvalen. 
3. Vi ser på et plastdyr og snakker om at plast er farlig for hvalen
På museet ser vi på et tøysedyr som er laget av plast som er funnet i havet. 
Plast i havet er farlig både for hvalen og andre fugler, fisker og dyr. 
Det er viktig å ikke kaste plast i naturen!
Etter at vi har vært på museet, finner Matilda en plastbit i gresset. Vi kaster plast i søpla.  

4. Vi møter barn fra Sandar menighet
Vi hører litt om hva barna er med på i Sandar menighet. 
Vi snakker litt om blåhvalen som er så stor, men som likevel kan «bli redd». Både for spekkhugger og for plast i havet. 
Vi snakker om mange folk i Bibelen ble redde. De som skrev Bibelen kunne ha latet som om at ingen av dem ble redde, men de later ikke som – de sier det som det er. 
Vi kan alle bli redde av og til. Hva kan vi gjøre da? Vi kan snakke med en voksen og vi kan be. 

5. Sang: Jeg er trygg hos deg
Jeg er trygg hos deg, 
jeg kan be til deg.
Jeg kan lovsynge ditt navn. 
Du har tid for meg når jeg søker deg. 
Min herre, min Gud. 
6. Vi møter forfatter og illustratør Hans Jørgen Sandnes som bor i Sandefjord og som har laget bok og sjømonster. Vi snakker om plast i havet. 

7. Tips til noe å gjøre i sommer: Les en bok eller få noen til å lese for deg
Hans Jørgen har skrevet en bok. Vi snakker om at det er fint å bli lest for. 

8. Tips til noe å lage i sommer: Tegn et sjømonster – gjerne sammen med en voksen

Hans Jørgen og Matilda tegner sjømonster sammen. 

9. Konkurranse
Hvor mange meter er kalven, babyen, som blåhvalen føder? 

9. Bønn
Dette er en hermebønn (se bevegelser i promoen)
Herre Jesus Kristus
Du står foran meg
Du er også bak meg
Du er på min høyre side
Du er på min venstre side 
Du er over meg
Du er under meg
Og du er glad i meg



















