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Nå er det din tur 
til å bli konfirmant

Konfirmasjon handler om ditt liv og dine spørsmål. 
Helt enkelt det som er viktig for deg. Konfirmasjon handler 

også om å bli bedre kjent med kristen tro. Du får muligheten 
til å utforske mange viktige spørsmål. 

I konfirmanttiden får du også muligheten til å bruke nye  
sider ved deg selv, uten krav til prestasjon.
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Hva skjer 
i konfirmanttiden?

Konfirmanttiden er variert og innholdsrik. 
Her er noe av det du får oppleve:
• Gode fellesskap
• Undervisning og samtaler om kristen tro 
 og det å være ung
• Engasjement i miljø- og solidaritetsarbeid
• Å bli kjent med kirkerommet 
• Å være med på gudstjenester
• Turer eller konfirmantleir

Opplegget for konfirmanttiden varierer noe  
fra sted til sted.

Jeg har blitt mer trygg på meg selv og 
det jeg tror på. Og så føler jeg at det er blitt 

mer rom for å være meg.
_

Tommy 
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En konfirmanttid for alle

Kirken er et mangfoldig fellesskap og vi  
ønsker at alle skal få en god konfirmanttid.  
Er det behov for individuell tilrettelegging,  
ta kontakt med kirken. Døvemenighetene  
har også et eget konfirmanttilbud. 
Se kontaktinformasjon på side 16. 

KONFIRMASJONSDAGEN
Konfirmasjonsgudstjenesten er høytidelig og fin. 

Du kommer fram til alterringen der det blir  
bedt en bønn for deg.
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Er du ikke døpt?

Du er velkommen til å være med 
i konfirmanttiden selv om du ikke 
er døpt. Selve konfirmasjons-
gudstjenesten forutsetter at du er 
døpt. Hvert år blir omtrent 1000 
ungdommer døpt i løpet av  
konfirmanttiden. Les mer på 
kirken.no/konfirmasjon 
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Temaer i konfirmanttiden

Her er noen av temaene som tas opp  
i konfirmanttiden:

• Vennskap og relasjoner
• Gud, Jesus og Den hellige ånd
• Solidaritet og nestekjærlighet
• Sorg og glede, godt og vondt
• Kjærlighet, seksualitet og samliv
• Bibel og bønn
• Gudstjeneste og nattverd
• Selvbilde og menneskesyn
• Miljø og rettferdighet I løpet av konfirmasjonstida 

har jeg lært at det kan hende det er en Gud. 
Og det kan hende det ikke er det. Det er helt 

opp til meg om jeg vil tro eller ikke.
_

Elisa

Jeg tror mange er redde for at det 
blir veldig kristent og sært. Men det er det ikke. 
Det er noe av det beste jeg har vært med på.

_

Karsten

Det beste med konfirmasjonsleir er å 
treffe nye folk, og at du kommer tettere 

med de du allerede kjenner.
_

Ingvild 
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Sáme skallolæjrra 

Sáme skallolæjrra l fálaldahka sáme  
sisanujn skallujlåhkkijda ålles rijkas. 

Lejran aneduvvi sámegiela ja dárogiella. 
Læjrra l Sáltojn Nordlánda fylkan  

snjuktjamáno 11. – 14. b. 2021. 
Lågå ienep: www.kirken.no/samisk. 

Samisk konfirmantleir

Samisk konfirmantleir er et tilbud  
med samisk innhold, for konfirmanter  
fra hele landet. På leiren kommuniseres  
det på samiske språk og norsk. I 2021 blir leiren 
arrangert i Salten i Nordland fra 11. til 14. mars. 
Les mer: www.kirken.no/samisk
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Ung i kirken

Kirken er åpen for alle. De fleste steder finnes 
det tilbud for unge i kirken og i organisasjoner 
som driver kristent ungdomsarbeid. Dette blir 
du kjent med i løpet av konfirmanttiden. 
Mange menigheter tilbyr ledertrening for  
deg som ønsker å bli konfirmantleder.

DU HAR STEMMERETT
Når du fyller femten år, er du religiøst myndig. 

Da kan du stemme ved valg i kirken.
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Les mer om Fasteaksjonen og Kirkens Nødhjelps 
arbeid på www.fasteaksjonen.no

Gå for en 
rettferdig verden!  

Blir du oppgitt over klimaendringene, 
og synes verden er urettferdig? 
Hvert år deltar 40.000 konfirmanter 
og voksne i Fasteaksjonen og gjør noe 
med det. Pengene du samler inn gjør 
det mulig for Kirkens Nødhjelp å rykke 
ut i katastrofer med tørke og flom, og i 
tillegg jobbe med langsiktige prosjekter 
og politisk påvirkningsarbeid ute i  
verden. Bli med!
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Bli en 
Changemaker!

Changemaker er Kirkens Nødhjelps 
ungdomsorganisasjon. Vi jobber med 
de grunnleggende årsakene til urett-
ferdighet i verden. 
Vi er åpne for alle mellom 13 og 30 
som vil gjøre verden til et bedre sted. 

Klart vi kan forandre verden!

Les mer om oss på changemaker.no  
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PÅMELDING

Kirken du hører til sender ut mer 
informasjon om konfirmasjons-
opplegget. Noen steder er det 
konfirmasjon om våren, andre 
steder om høsten. 

Informasjon om påmelding 
finner du også på menighetens 
nettsider. Hvis du ikke vet hvilken 
menighet du hører til, kan du gå 
inn på kirken.no, eller se side 15. 

Det finnes mange grunner 
til å bli konfirmant 

Eksisterer Gud? Sto Jesus opp fra de døde? Er kristen tro sant?
 
Du er ikke den eneste som har stilt disse spørsmålene. Gjennom hele  
vår historie har mennesker fundert på det samme. Som konfirmant får  
du en unik mulighet til å bruke et år på å undersøke disse spørsmålene.  
Kan det være sant?
 
«Hva er sannhet?» spurte Pilatus Jesus under påsken. Og fra den første 
påsken og til i dag så har milliarder av mennesker erfart og kommet frem 
til det samme; det er sant. 
 
Vi tror ulikt. Noen tror på Gud, andre er usikre og andre tror ikke på Gud. 
Og sånn er det. Samme hva slags innfallsvinkel du har til tro når du står til 
konfirmasjon, så skal du få være med på samme reise. Det er et år hvor 
du kan stille spørsmål til troen, lære mer, erfare mer og bli en del av et 
felleskap. 
 
Velkommen til konfirmasjon i Den norske kirke!
 
Guds fred!

Biskop Stein Reinertsen

Stein Reinertsen er biskop i Agder og Telemark bispedømme.
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kirken.no

Bakke  38 32 88 20
Bamble  35 96 69 90
Barbu  37 01 34 60
Birkenes  37 28 15 50
Borgestad  35 50 63 40
Bygland og Årdal 37 93 47 00
Bykle  37 93 85 70
Bø  35 06 10 40
Drangedal  35 99 71 70
Dypvåg  37 19 96 94
Døves menighet i Oslo  23 33 43 20
Døves menighet i Stavanger  52 98 58 71
Eidanger 35 56 34 03
Eide  37 09 01 00
Eidsborg, Mo, Skafså  35 07 52 30 
Eiken  38 34 87 08
Evje og Hornnes 37 93 00 08
Farsund  38 39 16 55
Feda  38 35 41 90
Finsland  97 40 45 00
Fjotland  38 35 41 90
Fjære  37 09 01 00
Flekkefjord  38 32 88 20
Flekkerøy  38 19 68 10 
Froland  37 23 55 20
Fyresdal  35 06 71 33 
Gimsøy og Nenset   35 50 63 80
Gjerpen  35 50 63 30
Gjerstad  37 11 97 48
Gransherad  35 02 04 00
Greipstad  97 40 45 00
Grim  38 19 68 40

Grimstad  37 09 01 00
Grindheim  38 28 20 12
Grungedal  35 06 25 87
Gulset og Skotfoss 35 50 63 60 
Gyland  38 32 88 20
Heddal  35 02 04 00
Helle 35 99 21 97
Hellemyr  38 19 69 20
Herefoss  37 28 15 50
Herre  35 96 69 90 
Hidra  38 32 88 20
Hisøy  37 01 33 60
Hjartdal  35 02 30 09
Holla og Helgen  35 94 62 61
Holt  37 19 96 94
Holum 38 27 28 70
Hægebostad  38 34 87 08
Hægeland  38 15 00 80
Høvåg  37 26 81 92
Høydalsmo og Lårdal  35 07 71 88
Hånes  38 19 69 10
Iveland  37 96 12 00
Kilebygda og Solum 35 50 63 50 
Konsmo  38 28 20 12
Kragerø  35 98 63 61
Kristiansand Domkirke 38 19 69 00
Kroken  35 99 71 70
Kvinesdal  38 35 41 90
Kviteseid  35 06 81 31
Kvås  47 97 30 01
Landvik  37 09 01 00
Langesund  35 96 52 82

Levangsheia  35 98 63 61
Lillesand  37 26 81 81
Lindesnes 38 25 33 94
Lisleherad  35 02 04 00
Lista  38 39 55 30
Lund  38 19 68 70
Lunde og Flåbygd 35 94 97 95
Lyngdal  47 97 30 01
Mandal  38 27 28 70
Marnardal 90 26 86 68
Melum  35 50 63 50
Moland 37 01 36 80
Nissedal  35 04 84 49 
Notodden  35 02 04 00
Oddernes  38 19 68 60 
Porsgrunn  35 56 34 02   
Randesund  38 19 68 80
Rauland  35 06 25 85
Risør  37 15 03 21
Rjukan  35 08 28 60
Sannidal  35 99 21 97
Sauherad og Nes  35 95 70 80
Seljord  35 06 54 70
Siljan  35 94 11 74
Sirdal  38 37 16 00
Skien  35 58 90 80
Skåtøy  35 98 63 61
Stathelle  35 96 69 90 
Søgne  38 05 57 10
Søndeled  37 15 61 31
Tinn 35 08 28 60
Torridal  38 19 68 50

Trefoldighet  37 01 35 80 
Tromøy  37 01 36 45
Tvedestrand  37 19 96 94
Tveit  38 19 68 90
Tørdal  35 99 71 70
Valle og Hylestad 37 93 75 24
Vegusdal  37 28 15 50
Vegårshei  37 17 02 63
Vennesla  38 15 00 80
Vinje og Nesland 35 06 25 85
Voie  38 19 68 20
Vågsbygd  38 19 68 30
Øvrebø  38 15 00 80
Øyestad  37 01 33 60
Øyfjell  35 07 34 80
Åmli  37 18 52 71
Åseral  38 28 58 65

MENIGHETENE I AGDER OG TELEMARK BISPEDØMME
På denne siden finner du telefonnummeret til kirkekontoret der du bor. Dersom du ikke finner 
informasjonen du trenger på hjemmesidene til kirken, kan du ringe dem. Da vil de kunne 
svare deg på når og hvor du kan melde deg på til konfirmasjon.



Den norske kirke, Agder og Telemark bispedømme. Telefon: 38 10 51 20, e-post: agder.bdr@kirken.no, kirken.no/agder

6ATbdBM 

Til deg som har fått denne brosjyren i posten fra bispedømmet: Denne sendes til Den norske kirkes medlemmer og 
tilhørige som fyller 14 år i år. Dåp gir medlemskap i Den norske kirke. Tilhørige er unge som ikke er døpt, men med 
mor og/eller far som er medlem i Den norske kirke. Tilhørige blir automatisk slettet fra tilhørigregisteret ved fylte  
 18 år. Les mer på kirken.no/tilhorighet

DØVEMENIGHETENE
Døvemenighetene har eget konfirmanttilbud.
KONTAKTINFORMASJON
Døves menighet Kristiansand
Telefon: 99 59 26 23
dovekirken.no/kristiansand
Døves menighet i Sandefjord
SMS: 923 10 706
dovekirken.no/sandefjord

UTENLANDS NESTE ÅR?
Du kan være knyttet opp til en av sjømannskirkene 
rundt om i verden, og ha konfirmasjon der eller i 
egen menighet i Norge. Det er også mulig å være 
«nettkonfirmant».
Se sjomannskirken.no eller nettkirken.no

  

Se filmer og les mer: kirken.no/konfirmasjon
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