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No er det din tur 
til å bli konfirmant 

Konfirmasjon handlar om ditt liv og dine spørsmål. 
Heilt enkelt det som er viktig for deg. Konfirmasjon handlar òg 

om å bli betre kjent med kristen tru. Du får sjansen til å utforske 
mange viktige spørsmål. 

I konfirmanttida vil det og vere mogleg å bruke nye sider 
ved deg sjølv, utan krav til prestasjon.
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Kva skjer 
i konfirmanttida?

Konfirmanttida er variert og innhaldsrik. 
Her er noko av det du får oppleve:
• Gode fellesskap
• Undervisning og samtalar om kristen tru 
 og det å vere ung
• Engasjement i miljø- og solidaritetsarbeid
• Å bli kjent med kyrkjerommet
• Å vere med på gudstenester
• Turar eller konfirmantleir

Opplegget for konfirmanttida varierer litt  
frå stad til stad.

Eg har blitt meir trygg på meg sjølv 
og det eg trur på. Og så føler eg at det er 

blitt meir rom for å vere meg.
_

Tommy 
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Ei konfirmanttid for alle

Kyrkja er eit fellesskap med mangfald, og vi 
ønskjer at alle skal få ei god konfirmanttid. 
Er det behov for individuell tilrettelegging, 
ta kontakt med kyrkja. Døvekyrkjelydane 
har òg eit eige konfirmanttilbod.  
Sjå kontaktinformasjon på side 16.

KONFIRMASJONSDAGEN
Konfirmasjonsgudstenesta er høgtideleg og fin. 

Du kjem fram til alterringen der det blir  
bedt ei bøn for deg.
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Er du ikkje døypt?

Du er velkomen til å vere med  
i konfirmanttida sjølv om du ikkje  
er døypt. Sjølve konfirmasjons- 
gudstenesta føreset at du er døypt. 
Kvart år blir om lag 1000 ungdommar 
døypte i konfirmanttida. Les meir på 
kyrkja.no/konfirmasjon
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Tema i konfirmanttida

Her er nokre av tema som er med  
i konfirmanttida: 

• Vennskap og relasjonar
• Gud, Jesus og Den heilage ande
• Solidaritet og nestekjærleik
• Sorg og glede, godt og vondt
• Kjærleik, seksualitet og samliv
• Bibel og bønn
• Gudsteneste og nattverd
• Sjølvbilete og menneskesyn
• Miljø og rettferd I løpet av konfirmasjonstida har eg 

lært at det kan hende det er ein Gud. Og det 
kan hende det ikkje er det. Det er heilt opp 

til meg om eg vil tru eller ikkje.
_

Elisa

Eg trur mange er redde for at det 
blir veldig kristent og sært. Men det er det ikkje. 
Det er noko av det beste eg har vore med på.

_

Karsten

Det beste med konfirmasjonsleir er å 
treffe nye folk, og at du kjem tettare med 

dei du allereie kjenner. 
_

Ingvild 
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Sáme skallolæjrra 

Sáme skallolæjrra l fálaldahka sáme  
sisanujn skallujlåhkkijda ålles rijkas. 

Lejran aneduvvi sámegiela ja dárogiella. 
Læjrra l Sáltojn Nordlánda fylkan  

snjuktjamáno 11. – 14. b. 2021. 
Lågå ienep: www.kirken.no/samisk. 

Samisk konfirmantleir

Samisk konfirmantleir er eit tilbod 
med samisk innhald, for konfirmantar 
frå heile landet.  På leiren brukar ein  
samisk og norsk. I 2021 blir leiren arrangert  
i Salten i Nordland frå 11. til 14. mars.  
Les meir på kyrkja.no/samisk
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Ung i kyrkja

Kyrkja er open for alle. Dei fleste stader finst  
det tilbod for unge i kyrkja og i organisasjonar 
som driv kristent ungdomsarbeid. Dette blir du 
kjent med i konfirmanttida. Mange kyrkjelydar 
tilbyr leiartrening for deg som ønskjer å bli  
konfirmantleiar.

DU HAR RØYSTERETT
Når du fyller femten år, er du religiøst myndig. 

Da kan du stemme ved val i kyrkja.
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Les meir om Fasteaksjonen og Kirkens Nødhjelp sitt 
arbeid på fasteaksjonen.no

Gå for ei 
rettferdig verd!  

Blir du oppgitt over klimaendringane,  
og synest du verda er urettferdig? 
Kvart år deltek 40.000 konfirmantar  
og vaksne i Fasteaksjonen og gjer noko 
med det. Pengane du samlar inn gjer det 
mogleg for Kirkens Nødhjelp å rykkje ut 
i katastrofar med tørke og flaum, i tillegg 
til å jobbe med langsiktige prosjekt og 
politisk påverknad ute i verda. Bli med! 
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Bli ein 
Changemaker!

Changemaker er Kirkens Nødhjelp  
sin ungdomsorganisasjon. 
Vi jobbar med dei grunnleggande 
årsakene til ei urettferdig verd. 

Vi er åpne for alle mellom 13 og 30 
som vil gjere verda til ein betre stad. 

Klart vi kan forandre verda!

Les meir om oss på changemaker.no
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PÅMELDING

Kyrkja du høyrer til, sender ut 
meir informasjon om konfirma-
sjonsopplegget. Somme stader 
er det konfirmasjon om våren, 
andre stader om hausten. 

Informasjon om påmelding finn 
du òg på nettsidene til kyrkje-
lyden. Dersom du ikkje veit kva 
kyrkjelyd du høyrer til, kan du gå 
inn på kyrkja.no, eller sjå side 15. 

Det finst mange grunnar 
til å bli konfirmant 

Eksisterer Gud? Stod Jesus opp frå dei døde? Er kristen tru sann?
 
Du er ikkje den einaste som har stilt desse spørsmåla. Gjennom heile vår 
historie har menneske fundert på det same. Som konfirmant får du ein 
unik sjanse til å bruke eit år på å undersøkje desse spørsmåla. Kan det 
vere sant?
 
«Kva er sanning?» spurde Pilatus Jesus i påska. Og frå den første påska og 
til i dag har milliardar av menneske erfart og kome fram til det same: Det 
er sant. 
  
Vi trur ulikt. Somme trur på Gud, andre er usikre, og atter andre trur ikkje 
på Gud. Og slik er det. Same kva innfallsvinkel du har til tru når du står 
til konfirmasjon, skal du få vere med på den same reisa. Det er eit år der 
du kan stille spørsmål til trua, lære meir, erfare meir og bli ein del av eit 
fellesskap. 
 
Velkomen til konfirmasjon i Den norske kyrkja!
 
Guds fred! 

Biskop Stein Reinertsen

Stein Reinertsen er biskop i Agder og Telemark bispedømme.
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KYRKJELYDANE I AGDER OG TELEMARK BISPEDØMME
På denne sida finn du telefonnummeret til kyrkjekontoret der du bur. Dersom du ikkje finn 
den informasjonen du treng på heimesida til kyrkja, kan du ringje dei. Då vil dei kunne svare 
deg på når og kor du kan melde deg på til konfirmasjon.

kyrkja.no

Bakke  38 32 88 20
Bamble  35 96 69 90
Barbu  37 01 34 60
Birkenes  37 28 15 50
Borgestad  35 50 63 40
Bygland og Årdal 37 93 47 00
Bykle  37 93 85 70
Bø  35 06 10 40
Drangedal  35 99 71 70
Dypvåg  37 19 96 94
Døves menighet i Oslo  23 33 43 20
Døves menighet i Stavanger  52 98 58 71
Eidanger 35 56 34 03
Eide  37 09 01 00
Eidsborg, Mo, Skafså  35 07 52 30 
Eiken  38 34 87 08
Evje og Hornnes 37 93 00 08
Farsund  38 39 16 55
Feda  38 35 41 90
Finsland  97 40 45 00
Fjotland  38 35 41 90
Fjære  37 09 01 00
Flekkefjord  38 32 88 20
Flekkerøy  38 19 68 10 
Froland  37 23 55 20
Fyresdal  35 06 71 33 
Gimsøy og Nenset   35 50 63 80
Gjerpen  35 50 63 30
Gjerstad  37 11 97 48
Gransherad  35 02 04 00
Greipstad  97 40 45 00
Grim  38 19 68 40

Grimstad  37 09 01 00
Grindheim  38 28 20 12
Grungedal  35 06 25 87
Gulset og Skotfoss 35 50 63 60 
Gyland  38 32 88 20
Heddal  35 02 04 00
Helle 35 99 21 97
Hellemyr  38 19 69 20
Herefoss  37 28 15 50
Herre  35 96 69 90 
Hidra  38 32 88 20
Hisøy  37 01 33 60
Hjartdal  35 02 30 09
Holla og Helgen  35 94 62 61
Holt  37 19 96 94
Holum 38 27 28 70
Hægebostad  38 34 87 08
Hægeland  38 15 00 80
Høvåg  37 26 81 92
Høydalsmo og Lårdal  35 07 71 88
Hånes  38 19 69 10
Iveland  37 96 12 00
Kilebygda og Solum 35 50 63 50 
Konsmo  38 28 20 12
Kragerø  35 98 63 61
Kristiansand Domkirke 38 19 69 00
Kroken  35 99 71 70
Kvinesdal  38 35 41 90
Kviteseid  35 06 81 31
Kvås  47 97 30 01
Landvik  37 09 01 00
Langesund  35 96 52 82

Levangsheia  35 98 63 61
Lillesand  37 26 81 81
Lindesnes 38 25 33 94
Lisleherad  35 02 04 00
Lista  38 39 55 30
Lund  38 19 68 70
Lunde og Flåbygd 35 94 97 95
Lyngdal  47 97 30 01
Mandal  38 27 28 70
Marnardal 90 26 86 68
Melum  35 50 63 50
Moland 37 01 36 80
Nissedal  35 04 84 49 
Notodden  35 02 04 00
Oddernes  38 19 68 60 
Porsgrunn  35 56 34 02   
Randesund  38 19 68 80
Rauland  35 06 25 85
Risør  37 15 03 21
Rjukan  35 08 28 60
Sannidal  35 99 21 97
Sauherad og Nes  35 95 70 80
Seljord  35 06 54 70
Siljan  35 94 11 74
Sirdal  38 37 16 00
Skien  35 58 90 80
Skåtøy  35 98 63 61
Stathelle  35 96 69 90 
Søgne  38 05 57 10
Søndeled  37 15 61 31
Tinn 35 08 28 60
Torridal  38 19 68 50

Trefoldighet  37 01 35 80 
Tromøy  37 01 36 45
Tvedestrand  37 19 96 94
Tveit  38 19 68 90
Tørdal  35 99 71 70
Valle og Hylestad 37 93 75 24
Vegusdal  37 28 15 50
Vegårshei  37 17 02 63
Vennesla  38 15 00 80
Vinje og Nesland 35 06 25 85
Voie  38 19 68 20
Vågsbygd  38 19 68 30
Øvrebø  38 15 00 80
Øyestad  37 01 33 60
Øyfjell  35 07 34 80
Åmli  37 18 52 71
Åseral  38 28 58 65



Den norske kyrkja, Agder og Telemark bispedømme. Telefon 38 10 51 20, e-post: agder.bdr@kirken.no. kyrkja.no/agder

Til deg som har fått denne brosjyra i posten frå bispedømme: Denne brosjyra vert send til deg som fyller 14 i år og 
som er medlem eller tilhøyrande i Den norske kyrkja. Dåp gjev medlemskap. Tilhøyrande  er barn og unge som ikkje 
er døypte, men har forelder som er medlem i Den norske kyrkja. Tilhøyrande vert automatisk sletta frå registeret 
ved fylte 18 år. Les meir på kyrkja.no/tilhøyrsel

DØVEKYRKJELYDANE
Døvekyrkjelydane har eige konfirmanttilbod
KONTAKTINFORMASJON
Døves menighet Kristiansand
Telefon: 99 59 26 23
dovekirken.no/kristiansand
Døves menighet i Sandefjord
SMS: 923 10 706
dovekirken.no/sandefjord

UTANLANDS NESTE ÅR?
Du kan vere knytta opp til ei av sjømannskyrkjene 
rundt om i verda og ha konfirmasjon der eller i eigen 
kyrkjelyd i Noreg. Det er også mogleg å vere  
«nettkonfirmant».

Sjå sjomannskirken.no eller nettkirken.no
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Sjå filmer og les meir: kirken.no/konfirmasjon
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