Her er tips til noe a gjore i
adventstida. Sett ring rundt

aktiviteten du vil gjore

Lag glggg eller kakao
sammen med noen.
Lytt til julemusikk og
slapp av.

Tenn adventslysa. Tenk
pd at Gud vil dele ndde
og fred med deg!

Ta med julebakst eller
julegodteri. Gled noen i
nabolaget!
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Bli med a dele tro, tid, ting og talent i adventstida!
Les mer om oss pa nmsu.no/ukid






