
 

Spor av Gud i 
hjertet: 
 
Gå inn på bibel.no og les Evangeliet etter 
Matteus kapittel 22, vers 37-40. Det 
dobbelte kjærlighetsbud.  
Hva vil det si å elske sin neste? Hvem er 
egentlig din neste?  
 
Finn et hyggelig sted å sitte, evt når dere 
spiser lunsj, hvor dere kan snakke om 
spørsmålene over. Hvordan kan dere være 
Guds hender og føtter i verdens hverdag?  
Bli enige om en god gjerning eller noe dere 
kan gjøre i byen som er til glede for noen 
andre. Dokumenter med film eller bilde.  
 
 
 
Tips: Husk alltid å be om tillatelse før dere 
filmer eller tar bilde av fremmede.  
 

Spor av Gud i 
mennesker: 
 
Intervju: 
 
Gruppen må finne en person som skal 
intervjues. Planlegg i forkant hvordan dere 
skal utføre oppgaven. Skal alle stille et 
spørsmål hver? Hvem filmer? Hvor skal dere 
finne noen å intervjue? 
 
Fokus: Spor/avtrykk.  
Eksempel på spørsmål: Hva betyr det for deg 
å sette spor? Har du noen i ditt liv som har 
satt spor i deg? Hvis ja, hvem? Hvor? Hva? 
Fortell! Syns du det finnes tydelige og klare 
spor på Gud i vår verden?  
 
Tips: Før et intervju kan det være lurt å 
forberede intervjuobjektet på spørsmålene som 
blir stilt. Det skaper ofte en mer avslappet 
samtale.  
 
 


