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VELKOMMEN TIL  

HIMMELSTIEN! 
 

FØLG APOSTELEN PETER  
PÅ VEIEN GJENNOM PÅSKE,  

KRISTI HIMMELFART OG PINSE! 
 

MULIGHET FOR Å SPISE MEDBRAKT LUNSJ  

OG BRUKE BÅLPANNA I KIRKEHAGEN 
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PETER SPØR:  

 

JEG ELSKER Å VÆRE PÅ SJØEN! 
HER SER DU BÅTEN MIN                                    

OG GARNET MITT.  
 
 

KAN DU NOEN SANGER OM                 
Å FISKE, SITTE I BÅT OG                          
Å VÆRE PÅ SJØEN?  

 

HINT: SCAN DENNE QR-KODEN FOR Å SE EN LITEN 
FILM MED NOEN SANGER OM Å VÆRE PÅ HAVET! 

HOLD MOBILKAMERAET OVER DETTE 
BILDET, SÅ KOMMER DET OPP EN 

YOUTUBE-LINK 
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PETER ER EN FISKER.  

 
EN DAG ER HAN UTE OG  

FISKER MED VENNENE SINE. 
 

MANGE GANGER KASTER DE UT GARNET. 
 

MEN, HVER ENESTE GANG  
ER DET HELT FRITT FOR FISK! 

LUKAS 5, 1-11 

PS! Fortellingene om Peter i              
Himmelstien er hentet fra Bibelen. 
Her står det hvor i Bibelen du kan 
lese mer på. Bruk QR-koden            
eller gå inn på: www.bibelen.no  
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PETER RENSER GARNET. 

 

HAN SER EN MANN KOMME  

GÅENDE PÅ STRANDEN.  

HAN HAR MANGE  

MENNESKER ETTER SEG.  

PETER VET HVEM DET ER:  

JESUS FRA NASARET.  

 

MEN PETER HAR IKKE TID TIL Å 

HØRE PÅ JESUS NÅ. HAN MÅ 

GJØRE KLART GARNET SITT.  
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JESUS STOPPER FORAN PETER.  

 

HVA ER DET JESUS VIL? 

«LA OSS DRA UT PÅ SJØEN OG FISKE,» SIER JESUS.  

 

«VI HAR STREVD HELE  

NATTEN OG IKKE FÅTT  

EN ENESTE FISK!  

MEN PÅ DITT ORD VIL  

JEG SETTE GARNET»  

SIER PETER.  

 

DE DRAR UT. 
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PETER OG JESUS  

SITTER I BÅTEN. 

 

PETER KASTER UT GARNET OG 
DRAR DET OPP MED EN GANG.  

HAN TROR IKKE DET HAN SER! 

 

GARNET ER SÅ TUNGT OG 
FULLT AV FISK AT HAN IKKE 
KLARER Å DRA DET ALENE. 

HAN TRENGER HJELP  

AV VENNENE SINE. 

 

BÅTEN BLIR SÅ FULL AV FISK 
AT DE HOLDER PÅ Å SYNKE! 
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PETER BLIR SÅ OVERRASKET 
AT HAN BLIR LITT REDD... 

 
HVEM ER DENNE MANNEN SOM  

GJØR GARNET SÅ FULLT AV FISK?  

 

JESUS SER AT PETER  

BLIR REDD OG SIER TIL HAN:  

 

«VÆR IKKE REDD.  

FØLG MEG, SÅ SKAL JEG  

GJØRE DEG TIL  

MENNESKEFISKER».               
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PETER SLIPPER GARNET  

OG FØLGER ETTER JESUS. 
  

PETER BLIR EN AV JESUS SINE 12 DISIPLER. 

DISIPLENE KALLER JESUS «MESTER» OG 

FØLGER ETTER JESUS FOR Å LÆRE AV HAN. 

 

PETER BLIR EN AV JESUS SINE NÆRMESTE, 

VENNER SOM JESUS ER VELDIG GLAD I! 
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PETER SPØR:  

 

FØR HET JEG EGENTLIG SIMON.  
DET VAR JESUS SOM GA MEG NAVNET  

PETER, SOM BETYR «KLIPPEN».  
HAN VILLE BYGGE SIN KIRKE PÅ MEG,  

SOM EN KIRKE BYGGES OPPÅ EN GRUNNSTEIN.  
JEG BLE LEDER AV DEN FØRSTE KIRKEN. 

 

KLARER DU Å FINNE DE TO                         
GRUNNSTEINENE TIL                         

NORDLYSKATEDRALEN ? 

HINT: DE ER HER PÅ KIRKEBRUA! 
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EN STORMFULL NATT DRAR PETER 
OG VENNENE UTE FOR Å FISKE.  

 

PLUTSELIG SER DE NOE…  

EN MANN KOMMER GÅENDE PÅ VANNET.  

HJELP! ER DET ET SPØKELSE?   

 

«DET ER JEG, IKKE VÆR REDD» 
SIER JESUS.  

 

PETER ROPER TILBAKE FRA BÅTEN:  

«ER DET VIRKELIG DEG, SÅ SI AT JEG SKAL 
KOMME TIL DEG PÅ VANNET!» 

MATT 14, 22-23 
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«KOM!» SIER JESUS.  
 

PETER GÅR UT AV BÅTEN OG                      
UT PÅ VANNET BORT TIL JESUS.  

MEN, NÅR HAN SER HVOR MYE               
DET BLÅSER BLIR HAN REDD                   

OG BEGYNNER Å SYNKE.  
 

PETER ROPER:                        
«HERRE, HJELP MEG!»  

JESUS REKKER UT HÅNDA,                
GRIPER TAK I HAN OG SPØR: 

«HVORFOR TVILTE DU?»  
 

DE GÅR OPP I BÅTEN IGJEN. 

VINDEN STILNER.    
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PETER SPØR:  

 
 

DET VAR SPENNENDE OG LITT SKUMMELT      
Å GÅ PÅ VANNET MED JESUS! 

 

KLARER DU Å GÅ PÅ DETTE 
«VANNET»? 

 

HINT: FØLG STREKEN HELE VEIEN                                     
NED TIL KIRKEHAGEN. GJØR DET STREKEN SIER:                   

GÅ, HOPP, LØP OG SNURR! 
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DEN FØRSTE DAGEN I PÅSKEN 
SENDER JESUS PETER FOR                 

Å FINNE ET ESEL.  

 
«ET ESEL? HVORFOR DET?»                     

TENKER PETER. HAN SKJØNNER               
IKKE HVA JESUS VIL.  

 

HAN TROR AT JESUS SKAL BLI               
KONGE PÅ JORDEN OG EN KONGE               

RIR VEL IKKE PÅ ET ESEL?  

  

JESUS ER EN ANNERLEDES,                 
HIMMELSK KONGE. 

MEN DET VET IKKE PETER ENDA. MATT 21, 1-11 



 14 

PÅ SKJÆRTORSDAG VIL JESUS 
VASKE DISIPLENE SINE FØTTER. 

 

«HERRE, SKAL DU VASKE DU MINE  
FØTTER?» SPØR PETER SJOKKERT.  

«DET JEG NÅ GJØR, FORSTÅR DU IKKE 
NÅ, MEN DU SKAL FORSTÅ DET SIDEN,» 

SVARER JESUS.  
 

PETER NEKTER: «ALDRI I VERDEN               
SKAL DU VASKE MINE FØTTER!»  

FOTVASKING VAR JO TJENERENS JOBB!  

JESUS SIER:  

«HVIS IKKE JEG FÅR VASKE DINE            
FØTTER, SÅ HAR DU INGEN DEL I MEG».  

DA GIR PETER JESUS LOV.  JOH 13, 1-17 
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ETTER FOTVASKINGEN           
SIER JESUS:  

 

«I NATT KOMMER DERE ALLE TIL Å 
SVIKTE OG VENDE DERE              

BORT FRA MEG!» 

PETER BLIR SINT OG BRYTER UT: 
«JEG KOMMER ALDRI TIL                   

Å SVIKTE DEG!»                                        
 

JESUS SVARER:                               
«FØR HANEN GALER, SKAL DU                  
FORNEKTE MEG TRE GANGER.» 

NÅR JESUS BLIR ARRESTERT OG 
NEKTER PETER TRE GANGER AT HAN              

KJENNER JESUS. PETER GRÅTER NÅR HAN 
FORSTÅR AT HAN HAR SVIKTET SIN VENN. MATT 26,30-35 
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PÅ LANGFREDAG DØR JESUS PÅ KORSET.  
 

PETER OG VENNENE HANS ER TRISTE OG REDDE.                                
DE GJEMMER SEG SAMMEN.  

SKULLE IKKE JESUS BLI KONGEN DERES LIKEVEL? 

VAR HAN IKKE REDNINGSMANNEN SOM DE                                         
HADDE VENTET SÅ LENGE PÅ?  

JESUS LEGGES I GRAVEN. 

MATT 27, 45-46 
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TRE DAGER SENERE, PÅ              
PÅSKEDAGEN, GÅR NOEN AV 

KVINNENE TIL JESUS SIN 
GRAV MED BLOMSTER. 

 

DE SPRINGER TIL PETER OG DE 
ANDRE OG FORTELLER AT:  

«GRAVEN ER TOM OG EN                  
ENGEL FORTALTE OSS AT JESUS                       

HAR STÅTT OPP FRA DE DØDE!»                                
 

PETER BLIR MED TIL DEN                
TOMME GRAVEN FOR Å SE DEN.  

HAN FYLLES AV UNDRING             
OVER DET SOM HAR SKJEDD. 

LUKAS 24, 1-12 
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PETER SPØR:  
 

HVORDAN KUNNE JESUS DØ OG BLI LEVENDE? 
 JEG UNDRET MEG OVER DET SOM SKJEDDE...             
NÅR NOE RART HAR SKJEDD SOM VI IKKE KAN 

FORKLARE KALLER VI DET ET _ _ _ _ _ _ _ . 

 

KLARER DU Å FINNE ORDET?                  
SETT SAMMEN BOKSTAVENE: 

 

K   L   A   R   I   E   M 
 

HINT: ANDRE ORD SOM BETYR DET                                       
SAMME ER UNDER ELLER TEGN. 
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ETTER AT JESUS STOD OPP 
MØTER HAN DISIPLENE            

FLERE GANGER. 
 

EN MORGEN DE ER UTE OG FISKER, 
MØTER DE JESUS PÅ STRANDEN.    

JESUS STÅR VED BÅLET MED                
FISK OG BRØD TIL DEM, OG SIER:              

«KOM OG FÅ MAT!» 

 

JESUS SPØR PETER: «ELSKER DU 
MEG MER ENN DE ANDRE HER?»        

TRE GANGER SVARER PETER «JA». 

«SÅ FØLG MEG», SIER JESUS.  

JOHANNES 21 

PS! Hør sangen                                        

De trodde at Jesus var borte  

om denne fortellingen                      

på Youtube! 



 20 

SISTE GANGEN JESUS MØTER 
DISIPLENE SIER HAN TIL DEM:  

 

“NÅ DRAR JEG TIL                          
MIN FAR I HIMMELEN”. 

 

PETER VIL IKKE AT JESUS               
SKAL DRA FRA HAN.                      

HVORDAN SKAL DET GÅ?  
 

“VÆR IKKE REDDE!” SIER JESUS.         
“JEG SKAL VÆRE MED DERE ALLTID. 

SNART SKAL JEG SENDE EN SOM         
SKAL VÆRE HOS DERE, OG                        

FORTELLE HVA DERE SKAL GJØRE.                       
DET ER DEN HELLIGE ÅND.” 

APG 1,6-12 
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JESUS TAR MED SEG PETER OG 
DE ANDRE OPP PÅ ET FJELL.  

 

HAN SIER TIL DEM:                               

“GÅ UT I VERDEN OG FORTELL OM MEG 
TIL ALLE FOLK. DERE SKAL DØPE DEM  

TIL FADERENS, SØNNENS OG                    
DEN HELLIGE ÅNDS NAVN.                         

OG JEG SKAL VÆRE MED DERE ALLTID.” 

 

ETTER JESUS HADDE SAGT DETTE,                   
BLE HAN LØFTET OPP MOT HIMMELEN. 
DA KOM EN SKY OG TOK HAN BORT.                                   

PETER KUNNE IKKE SE HAN MER. 

DE GIKK NED IGJEN FRA FJELLET. 
MATTEUS 28, 16-20 
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PETER SPØR:  
 
 

HVER GANG JESUS GÅR PÅ ET FJELL ER DET 
ET TEGN PÅ AT NOE STORT SKAL SKJE!             

JESUS GIKK OFTE OPP PÅ ET FJELL NÅR HAN 
SKULLE SI NOE VIKTIG ELLER HØRE GUDS ORD. 

 

HVA VAR DET STORE SOM SKJEDDE PÅ 
FJELLET PÅ KRISTI HIMMELFARTSDAG? 

 

HINT: HVA SA JESUS TIL OSS PÅ FJELLET? 

HVA GJORDE HAN RETT ETTERPÅ? 
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ETTER KRISTI HIMMELFART 
SITTER PETER OG VENNENE          

I ET HUS OG VENTER. 
 

I TI DAGER VENTER DE.                 

 

HVA VENTER DE PÅ? 

DE VENTER PÅ EN HJELPER,               
SOM JESUS HADDE SAGT AT               

SNART SKULLE KOMME.   

 

NÅR DA?  

HVEM ER DENNE HJELPEREN?  
HVORDAN SER DEN UT ?  

DET VISSTE DE IKKE. 
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DEN TIENDE DAGEN,    
PÅ PINSEDAGEN,  

SKJEDDE DET NOE. 
 

PLUTSELIG HØRTE PETER                     
OG ALLE SOM VAR DER                    

EN STERK VIND                              
FRA HIMMELEN!                      

 

LYDEN FRA VINDEN                        
FYLTE HELE HUSET                    

DER DE SATT. 

APG 2, 1-4 
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DA VINDEN STILNET,             
KOM DET ILDTUNGER         

OG SATTE SEG PÅ DEM. 
 

DE BLE FYLT AV                           
DEN HELLIGE ÅND.                               

 

PLUTSELIG KUNNE PETER OG                  
DE ANDRE SNAKKE PÅ                             
ALLE VERDENS SPRÅK!  

 

UTE I GATENE VAR FOLK FRA HELE 
VERDEN SAMLET FOR Å FEIRE PINSE. 

FOLK BLE SÅ FORVIRRET—                 
HVORDAN KUNNE PETER OG               

VENNENE SNAKKE DERES SPRÅK?   
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HVORDAN SER                        
DEN HELLIGE ÅND UT?  

 

TIL PETER OG VENNENE KOM 
DEN SOM EN STERK VIND OG                  

SOM BRENNENDE ILDTUNGER. 

 

MEN DEN HELLIGE ÅND                  
KOM OGSÅ TIL JESUS                           
DA HAN BLE DØPT:               

 

DA ÅPNET HIMMELEN SEG OG           
DEN HELLIGE ÅND NED OVER 
HAM SOM EN DUE, OG GUD SA:                                                            

«DU ER MIN SØNN, DEN ELSKEDE, 
I DEG HAR JEG MIN GLEDE.» LUKAS 3, 21-22 
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PETER SPØR:  
 
 

DUEN ER ET TEGN PÅ DEN HELLIGE ÅND,  
MEN OGSÅ ET TEGN PÅ FRED OG HÅP. 

VENNENE MINE OG JEG HÅPET PÅ AT JESUS 
VILLE SENDE OSS HJELP FRA HIMMELEN.  

 

HVA HÅPER DU PÅ?  
 

 

HINT: HVA DRØMMER DU OM OG                                                 
ØNSKER AT SKAL SKJE I DITT LIV? 
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PETER TALTE TIL FOLKET OM ALT 
HAN HADDE OPPLEVD MED JESUS: 

 

HAN FORTALTE OM FISKETUREN DA HAN      
MØTTE JESUS OG FIKK SÅ MYE FISK! 

 

HAN FORTALTE OM DA HAN GIKK PÅ             
VANNET MED JESUS— OG NESTEN SANK! 

 

HAN FORTALTE OM MIRAKELET I PÅSKEN,               
DA JESUS STOD OPP FRA GRAVEN. 

 

HAN FORTALTE OM DA JESUS FOR OPP TIL 
HIMMELEN PÅ KRISTI HIMMELFARTSDAG. 

 

TILSLUTT FORTALTE PETER OM DEN                 
HELLIGE ÅND SOM JESUS HAR SENDT OSS. 
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FOLK BLE FORSKREKKET DA 
DE HØRTE ALT PETER SA.  

 

“HVA SKAL VI GJØRE NÅ?”             
SPURTE DE.  

 

“DERE MÅ TRO PÅ JESUS                
OG BLI DØPT! DERE SKAL FÅ                       
TILGIVELSE OG DEN HELLIGE                   

ÅNDS GAVE”SA PETER.  

 

DEN DAGEN BLE TRE TUSEN               
MENNESKER DØPT! 

APG 2, 14-41 
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PETER ER EN AV DE SOM BLE 
SENDT UT AV JESUS FOR Å 

FORTELLE OM HAN.   
 

DET ER MANGE SOM BLE SENDT UT, 
BÅDE MENN OG KVINNER.   

                     

ET ORD SOM BLE BRUKT OM DISSE 
MENNESKENE ER «APOSTEL».  

 

«APOSTEL» BETYR «UTSENDING». 

 

ORDET BRUKES SPESIELT OM                            

PETER OG VENNENE HANS—
DISIPLENE TIL JESUS.  
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PETER SPØR:  
 

 

DEN HELLIGE ÅND GIR MEG KRAFT OG SPRÅK 
TIL Å FORTELLE OM JESUS, GUDS SØNN.           

DET HJELPER OGSÅ AT JEG ER EN STABEIS,  
SOM FORT BLIR SINT, REDD OG TVILER, SOM 
SIER DET JEG MENER, FØLER OG TROR PÅ.   

 

HVORDAN ER DU? HVILKE EGENSKAPER 
HAR DU SOM GUD KAN BRUKE?  

 

HINT: HVA GJØR DEG TIL AKKURAT DEG? 
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TAKK FOR AT DU GIKK PÅ    

HIMMELSTIEN! 
 

GÅ GJERNE VIDERE TIL KIRKEHAGEN!  
 

HER KAN DU SPISE MEDBRAKT LUNSJ                   

OG BRUKE BÅLPANNA  

DEN NORSKE KIRKE 
Alta menighet - Talvik menighet 
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PETER SPØR: 
HAR DU LYST TIL                            

Å TEGNE MED KRITT?  
 

BLI MED Å FARGELEGGE VEIEN I 

KIRKEHAGEN MED KRITT! 
 

BRUK KRITTET I BOKSEN                          

ELLER TA MED DITT EGET! 

DEN NORSKE KIRKE 
Alta menighet - Talvik menighet 
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FØLG FISKENE 

 TIL NESTE POST 
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OBS! 
LA BÅTEN MIN STÅ I RO! 

DET ER VELDIG LENGE SIDEN             
JEG BRUKTE DEN OG DEN ER          

IKKE LENGER TRYGG Å SITTE I. 
 

DET ER LOV TIL Å SE OPPI.                 

HER LIGGER GARNET MITT SOM 
JEG BRUKTE TIL Å FISKE MED.  

IKKE GÅ OPPI BÅTEN. 
 


