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Du har kontrollen! Hva kan du chatte om?

Du er helt anonym nar du bruker var chat-tjeneste, sa leng Vi er her for a hjelpe deg - uansett. De fleste som kontakter oss



4|

Kignn

|

2%

18%

42%

23%

12%

3%

19%

77%

4%

9 AR

10-12 AR

13-14 AR

15-16 AR

17-19 AR

20+ AR

GUTTER

JENTER

ANNET



9%

NORD-NORGE

/%

TRONDELAG

23%

VESTLANDET ',

e

~
/

SORLANDET

8% &

52%

@STLANDET

Fordelt pa felgende omrader:

FEEETREERTTRER PR RITRIIEY 1500
trerireredeeeeIe 1000

T 6o

Tt co

Pt 5o

(] | O

i 30

T 3%

OsLO
AKERSHUS
VESTFOLD
@STFOLD
BUSKERUD
HEDMARK
TELEMARK
OPPLAND




70% 12%

SKOLE HJEMME

11% 7%

FRITID DIGITALT

Hvor foregar mobbingen?

Andelen som opplyser om at mobbingen er skolerelatert
er fremdeles hoy. Vi ser ogsa at en storre andel melder
om mobbing som foregar hjemme. Det er mulig dette kan
forklares med at vi har en stor andel yngre brukere i 2019.

Bildet som danner seg av mobbingen er komplekst og
sammensatt. En stor del av de som blir utsatt melder om
mobbing pa mange arenaer. Dette foles mer belastende, da
mange opplever at de aldri far fred.



"For ett ar siden var jeg her sist da ville
jeg egentlig bare dg.
Men pa grunn av dere er jeg her enna
med en ny og veldig snill venn.
Jeg er utrolig takknemlig

og kan egentlig ikke forklare hvor
takknemlig jeg er©@ @"




Men de pa skolen er skikkelig slemme mot
meg hvis jeg sier at jeg har veert i kirka
osv, men det er serigst det eneste stedet

jeg fgler meg bra




