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FASTEGUDSTJENESTE 

 

1. Fastegudstjeneste kan holdes etter ordningene 

a. Nattverdgudstjeneste utenom høymessen 

b. Prekengudstjeneste 

c. Aftensang 

d. Skriftemålsgudstjeneste, eventuelt slik at denne ordningen erstatter leddene 1-6 i 

ordningen Nattverdgudstjeneste utenom høymessen. 

 

2. Fastegudstjeneste kan holdes på hverdager, helst onsdag eller fredag, i tiden fra askeonsdag til 

onsdag i den stille uke. 

 

I alle tilfeller bør det holdes gudstjeneste på askeonsdag. 

 

3. I fastegudstjenesten brukes litaniet og fastekollekten som Menighetens forbønn, se side 189ff. 

 

4. På askeonsdag brukes en eller flere av de fastsatte tekster. I de øvrige fastegudstjenester leses et 

avsnitt av iidelseshistorien fra et av evan geliene, eller en annen tekst med pasjonskarakter, 

som f.eks. 1 Mos 22,1-13(-18]; Sal 22,8-19; Jes 53,10-12; Rom 3,21-26; 1 Kor 1,17-25; Hebr 2,14-

18; 4,14-16; 7,26-28; 9,24-28; 10,11-18; 10,19-25; 1 Pet 1,16-20; 4,12-16, eller en av tekstene fra 

den foregående søndag. 

 


