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Plan for webinaret

• Velkommen og kort om kirkevalget 2027 

• Menighetsrådets rolle ved valg til menighetsråd 

• Valg til Kirkemøtet og bispedømmeråd 

• Kommunikasjon og mobilisering 

• Oppsummering: Dette må dere gjøre nå 

• Spørsmål og svar

• Still gjerne spørsmål underveis i «Spørsmål og svar» (Q&A) i Teams. 
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Kort om kirkevalget

• Hva skal vi velge?

• Valg til menighetsråd i alle sokn.

• Valg til Kirkemøtet og bispedømmeråd.

• Medlemmer som fyller 15 år i valgåret, har stemmerett.

• Valget gjennomføres digitalt fra 10. august til 13. september 2027, 

med mulighet for stemming ved oppmøte.
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Viktige datoer i nominasjonsarbeidet

• Høsten 2026: Forberede nominasjonsarbeidet.

• Vinteren 2026/2027: Nominasjonskomiteene arbeider med 

kandidater og listeforslag.

• 15. april 2027: Frist for å levere listeforslag.

• Etter listefristen: Behandling og godkjenning av listeforslag.
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Antall medlemmer i menighetsrådet

Menighetsmøtet bestemmer om rådet skal ha fire, seks, åtte eller ti 

valgte medlemmer. Beslutning om endring må tas innen 15. april 

2027.
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Menighetsrådets rolle ved valg til menighetsråd
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Menighetsrådets rolle ved valg til menighetsråd

• Menighetsrådet har ansvar for at det oppnevnes en 

nominasjonskomité.

• Komiteen skal ha minst tre medlemmer.

• Menighetsrådet bør tenke på bredde, ulike nettverk og kjennskap til 

menigheten.

• Det er viktig å starte arbeidet i god tid.
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Hvem kan sitte i nominasjonskomiteen?

• Kan sittende menighetsrådsmedlemmer være med?

• Ja

• Kan ansatte i menigheten være med?

• Ja

• Kan medlemmer av nominasjonskomiteen selv stille til valg?

• Ja

• Må medlemmene være bosatt i soknet?

• Nei

• Kan menighetsrådet gi komiteen føringer?

• Nei
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Kirkevalgreglene § 4-1

Nominasjonskomité ved valg til menighetsråd 

(1) Menighetsrådet skal oppnevne en nominasjonskomité. 

Nominasjonskomiteen skal utarbeide et listeforslag med 

kandidater til menighetsrådet. Nominasjonskomiteen skal utføre 

sine oppgaver selvstendig og uavhengig av menighetsrådet.  

(2) Nominasjonskomiteen skal bestå av minimum tre medlemmer. 
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Hva kan menighetsrådet gjøre for å legge til rette?

• Sørge for at komiteen får informasjon om oppgaven og aktuelle 

frister.

• Formidle erfaringer fra menighetsrådsarbeidet.

• Gjøre det enklere for komiteen å fortelle potensielle kandidater hva 

vervet innebærer.

• Avklare hvilken praktisk bistand ansatte kan gi.

• Sørge for at nominasjonskomiteen får informasjon om opplæring og 

veiledninger.
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Nominasjonskomiteen arbeider uavhengig av 
menighetsrådet

• Komiteen skal selv finne og forespørre kandidater.

• Komiteen utarbeider et listeforslag.

• Komiteen har ansvar for å levere listeforslaget innen fristen.

• Menighetsrådet skal ikke bestemme hvilke kandidater som skal stå 

på listen, eller rekkefølgen. 
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Hva skjer etter at komiteen er oppnevnt?

• Komiteen begynner arbeidet med å finne kandidater.

• Den får egen opplæring i kravene til listeforslag og hvordan den kan 

arbeide med rekruttering.

• Listeforslaget leveres innen 15. april 2027.

• Menighetsrådet behandler listeforslaget i neste fase.
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Hvem gjør hva?

Menighetsrådet

Oppnevner nominasjonskomiteen, 

legger til rette, informerer og 

behandler senere listeforslaget.

Nominasjonskomiteen

Arbeider uavhengig, finner 

kandidater, utarbeider og leverer 

listeforslaget.
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Flere webinarer

• Menighetsrådets rolle i nomineringen – runde 2: 20. januar

• Nominasjonskomiteen ved menighetsrådsvalg – 26. januar og 31. 

mars

• Menighetsrådets behandling av listeforslag og supplerende 

nominasjon – 7. april

Kirkevalg: opplæring på ressursbanken 
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https://ressursbanken.kirken.no/nb-NO/kirkevalget/kirkevalget-2027/kirkevalg-opplaering/


Hva kan medlemsregisteret brukes til i 
nominasjonsarbeidet?

Muligheter

• Sjekke om aktuelle kandidater er medlemmer av Den norske kirke og valgbare.

• Søke etter enkeltpersoner eller grupper som kan være aktuelle kandidater.

• Få utlevert lister over valgbare medlemmer, men bare etter en konkret vurdering 

fra kirkevergen.

Tilgang og personvern

• Få hjelp fra ansatte med tilgang til medlemsregisteret.

• Behandle opplysningene sikkert – begrense deling og slette lister når de ikke 

lenger trengs.

Dette bygger på Kirkevalg: Personvern på Ressursbanken
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https://ressursbanken.kirken.no/nb-NO/kirkevalget/kirkevalget-2027/kirkevalg-personvern/


Spørsmål? 
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Valg til Kirkemøtet og bispedømmeråd 
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Menighetsrådet kan foreslå kandidater

• Valget gjelder medlemmer til både Kirkemøtet og 

bispedømmerådet.

• Nominasjonskomiteens liste og andre lister.

• Menighetsrådene har en viktig rolle i å foreslå kandidater.

• Tenk på hvem som kan representere ulike erfaringer, aldersgrupper 

og deler av kirkelivet.

• Følg med på informasjon og frister fra valgrådet i bispedømmet.
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Kirkevalgreglene § 4-4

Valgrådet skal senest 15. desember i året før valgåret, sende en oppfordring til å 

fremme forslag til valgene innen 15. februar i valgåret. 

a. Oppfordringen sendes til menighetsrådene og ungdomsrådet i bispedømmet 

om forslag til kandidater til Nominasjonskomiteens liste. Nomineringsgruppene 

kan også henvende seg til menighetsråd og ungdomsrådet på samme måte. 

Menighetsrådene og ungdomsrådet oppfordres til å sende forslag til kandidater 

til både nominasjonskomiteen og nomineringsgruppene. Menighetsrådet og 

ungdomsrådet kan foreslå kandidater fra hele bispedømmet. Forslagene kan 

sendes til nominasjonskomiteen etter § 4-2 første ledd og alle 

nomineringsgruppene.
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Menighetsrådet deltar i valg av nominasjonskomité

• Valgrådet har ansvar for at det velges en nominasjonskomité for 

valg av medlem til Kirkemøtet og bispedømmeråd.

• Menighetsrådsleder eller et annet medlem deltar på valgmøte.

• Hvert menighetsråd i prostiet har én stemme.

• Fra hvert prosti velges ett medlem og ett varamedlem til 

nominasjonskomiteen.

• Valgmøtet kan gjennomføres samlet for bispedømmet.
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Spørsmål? 
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Kommunikasjon og mobilisering
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Begynn å snakke om kirkevalget nå!

• Fortell hva menighetsrådet gjør og hvorfor arbeidet er viktig.

• Synliggjør konkrete saker menighetsrådet har jobbet med.

• Inviter medlemmer til å engasjere seg.

• Bruk menighetens egne kommunikasjonskanaler.

• Informer om muligheten til å foreslå kandidater.
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Bruk menighetsbladet og nettsidene til å rekruttere 
kandidater

• Gjør det kjent at kirken trenger kandidater til menighetsrådet.

• Fortell hvorfor det er meningsfullt å stille til valg – og hva man kan 

bidra med.

• Bruk menighetsbladet og menighetens nettsider til å nå potensielle 

kandidater.

• Bruk gjerne ferdige artikkelforslag fra Ressursbanken – 

kommunikasjon i kirkevalget. Tilpass teksten til egen menighet.
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https://ressursbanken.kirken.no/nb-NO/kirkevalget/kirkevalget-2027/kommunikasjon-i-kirkevalget/
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Mer informasjon om kommunikasjon 

• Mer informasjon kommer i eget webinar. Følg med på 

ressursbanken og i nyhetsbrev. 
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Oppsummering
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Sjekkliste for menighetsrådet

• Sett opp sak om kirkevalget på neste menighetsrådsmøte.

• Oppnevn en nominasjonskomité med minst tre medlemmer.

• Avklar praktisk støtte og gi komiteen nødvendig informasjon.

• Følg med på informasjon fra bispedømmet om kandidatforslag og 

valgmøter.

• Planlegg hvordan dere skal informere om kirkevalget lokalt.

• Vurdere antall medlemmer i menighetsrådet. 

• Sett av tid til videre valgforberedelser våren 2027.
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Ressurser

Bruk ressursbanken: 

• ressursbanken.no → Kirkevalg

Webinarer (Kirkevalg: opplæring på ressursbanken): 

• Menighetsrådets rolle i nomineringen – runde 2: 20. januar

• Nominasjonskomiteen ved menighetsrådsvalg – 26. januar og 31. mars

• Menighetsrådets behandling av listeforslag og supplerende nominasjon – 7. 

april
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ressursbanken.no
ressursbanken.no
https://ressursbanken.kirken.no/nb-NO/kirkevalget/kirkevalget-2027/kirkevalg-opplaering/
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Takk! 

Har du spørsmål om kirkevalg: sjekk Ressursbanken eller send til kirkevalg@kirken.no. 

mailto:kirkevalg@kirken.no
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