


Telleskjema 
Dette dokumentet kan brukes i forbindelse med telleuke, høsten 2026.
En menighet kan ha flere slike telleskjemaer, fordelt på lokaler eller personer, men det må utpekes en person som har ansvar for å samle tallene og rapportere disse i digitalt skjema. 
På ressursbanken.no/telleuke vil du finne noen flere detaljer om hva som menes og hvordan ting skal telles. 
Det er et mål om å telle antall mennesker eller deltakere. Det vil si at når det står «gudstjeneste» eller «gravferd» i skjemaet, handler det om hvor mange som er til stede her, ikke hvor mange seremonier som er gjennomført. 

	Nr.
	Hvor mange deltakere har det vært på…. 
	Uke 42
	Uke 43

	
	Aktiviteter på hverdager (mandag–fredag)
	
	

	1.
	Babysang 
Tell både voksne og barn.
	
	

	2.
	Barnekorøving Tell både voksne og barn.
	
	

	3.
	Besøk fra skole eller barnehage
Tell både voksne og barn.
	
	

	4.
	Etter-skole-tilbud for barn og unge
	
	

	5.
	Familiesamlinger, f.eks. middagsfellesskap. 
Tell både voksne og barn.
	
	

	6.
	Øvrige aktiviteter for barn
Tell både voksne og barn.
	
	

	7.
	Samling for konfirmanter 
	
	

	8.
	Samlinger for unge (ikke kor)
	
	

	9.
	Konserter i menighetens regi
	
	

	10.
	Temakvelder
	
	

	11.
	Korøving for ungdom, unge eller voksne
	
	

	12.
	Åpen kirke eller lignende
	
	

	13.
	Gudstjenester på ukedagene

	
	

	14.
	Gravferd

	
	

	15.
	Språkkafe eller lignende
	
	

	16.
	Seniorsamlinger, formiddagstreff for eldre osv.
	
	

	17.
	Sorggrupper og annet sorgtilbud
Tell deltakere i både grupper og møteplasser
	
	

	18.
	Samtale med en kirkelig ansatt
	
	

	19.
	Hvor mange er innom kirken på aktiviteter og arrangementer i ukedager som ikke er nevnt over? 
	
	

	
	
	
	

	
	Utleie av kirken hverdager (mandag–fredag)
	
	

	20.
	Hvor mange ganger er kirken utlånt/utleid til andres aktiviteter i ukedagene? 
Konserter, foredrag, foreningsaktivitet, osv.
	
	

	21.
	Dersom dere vet, hvor mange er innom kirken når den er utleid til andre?
	
	

	
	
	
	

	
	Aktiviteter i helgen (lørdag og søndag)
	
	

	22.
	Bryllup
	
	

	23.
	Gudstjenester
	
	

	24.
	Søndagsskole
	
	

	25.
	Aktiviteter og tilbud for barn
	
	

	26.
	Samlinger for konfirmanter
	
	

	27.
	Samlinger for andre unge (ikke konfirmanter)
	
	

	28.
	Aktiviteter for voksne
	
	

	29.
	Konserter i menighetens regi
	
	

	30.
	Familiesamlinger
	
	

	31.
	Åpen kirke eller lignende
	
	

	32.
	Hvor mange er innom kirken på aktiviteter og arrangementer i helgen som ikke er nevnt over?
	
	

	
	
	
	

	
	Utleie av kirken i helgen (lørdag og søndag)
	
	

	33.
	Hvor mange ganger har kirken vært utlånt/utleid til andre aktører i helgen? 
Konserter, foredrag, foreningsaktivitet, osv.
	
	

	34.
	Dersom dere vet, hvor mange er innom kirken når den er utleid til andre?
	
	

	
	
	
	

	
	Aktiviteter utenfor kirkens lokaler (alle dager)
	
	

	35.
	Antall andakter/diakonale samlinger hatt på sykehjem/aldershjem
	
	

	36.
	Deltakere på andakter/diakonale samlinger på sykehjem/aldershjem
	
	

	37.
	Besøk i privat hjem / institusjon fra kirkelig ansatt
	
	

	38.
	Besøk i privat hjem / institusjon fra frivillig
	
	

	39.
	Antall temakvelder e.l. i lokalmiljøet der kirken har stått som arrangør
	
	

	40.
	Deltakere på temakvelder e.l. i lokalmiljøet der kirken har stått som arrangør
	
	

	41.
	Utenom det som er nevnt over: Hvor mange har deltatt på kirkelige samlinger utenfor kirkens egne lokaler gjennom uka? 
	
	

	
	
	
	

	
	Antall frivillige som har bidratt (alle dager)
	
	

	42.
	Hvor mange frivillige har bidratt gjennom uka?
En person kan være frivillig flere ganger. 
	
	

	43.
	Hvor mange aktiviteter har frivillige vært hovedansvarlige for denne uken?
	
	

	
	
	
	

	
	Kontakt og henvendelser alle dager (mandag–søndag)
	
	

	44.
	Hvor mange har vært innom menighetskontoret for ulike henvendelser?
	
	

	45.
	Hvor mange har vært innom gravferdskontoret/ fellesrådets administrasjon for ulike henvendelser?
	
	

	46.
	Hvor mange telefonsamtaler har dere hatt i løpet av uka?
	
	

	47.
	Hvor mange personer hadde dere kontakt med per e-post?
	
	

	48.
	Hvor mange personer hadde dere kontakt med gjennom tekstmelding?
	
	

	49.
	Hvor mange personer hadde dere direkte kontakt med gjennom sosiale medie-kanaler? 
Melding på Messenger/Instagram mm.
	
	

	50.
	Hvor mange personer hadde dere kontakt med gjennom andre plattformer, for eksempel Spond?
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